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PASTA DENTAL RECETADA
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e Se te ha dado una receta de pasta dental con fluoro para que uses mientras
que tienes los frenos. Esto ayudard a protejer y fortalecer tus dientes.

® Usa el tamafio de un chicharro de Prevident una vez diariamente, a la noche !?l;ﬁ:riDgﬁt'
en lugar de tu pasta dental regular. La botella debera durarte 5-6 meses. m

® Continua usando tu pasta dental regular durante el dia. ey
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